
Heb je 
zware spullen
of spullen die je 
niet meer nodig 
hebt? Kom naar 
de ontspuldag
op 9 mei bij 
de Notweg.

Inleverpunt bij Notweg

Wij helpen je gratis met sjouwen en zorgen dat 
je spullen een tweede leven krijgen — naar de 
kringloop, een goed doel of de recycling.

9 mei
11:00–14:00

Zaterdag

— Gratis ophalen
Meld je aan en doe mee — dit is een kans 
om met hulp gratis van je grofvuil af te 
komen. Op de dag zelf kun je een bonnetje 
halen zodat je weet wanneer jij aan de 
beurt bent.

— Niet thuis op 9 mei?
Vul de zak vooraf en zet hem op 9 mei voor 
de voordeur van de portiek. Wij halen hem 
die dag op.

— Sjouwhulp
We helpen je met zware 
spullen vanuit je woning.

— Circulair inleveren
Je spullen gaan naar kringloop, 
reparatie of recycling.



Als complete straten tegelijk 
verhuizen, ontstaan afvalpieken, 
dumpgedrag en 
onveiligheidsgevoelens. 
Er zijn nog geen heldere afspraken 
tussen gemeente, corporaties en 
inzamelaars over wie wat doet.
Dit is een proef of deze aanpak — 
met sjouwhulp, circulaire inzameling 
en buurtbetrokkenheid — die chaos 
kan voorkomen.

Het doel is een aanpak die 
schaalbaar is: niet alleen voor 
de Notweg, maar voor de hele 
Wildemanbuurt, en uiteindelijk 
voor elke wijk in Amsterdam waar 
stedelijke vernieuwing plaatsvindt.

Zaterdag 9 mei

11:00 — Start inleverpunt

Gedurende de hele openingstijd 
is er koffie & thee

14:00 — Sluiting

Helaas gemist?

Gedurende de komende 18 
maanden organiseren we nog 
meer ontspuldagen. Dit najaar en 
volgend jaar zie je ons zeker terug.

Programma

Spelregels

9 mei · Notweg · Nieuw-West

Als bewoner hoef je niets te regelen. 
Je krijgt vooraf een kaart, stickers 
en een papieren zak. Op de dag 
staan we voor de deur. Alle 
ingeleverde spullen krijgen een 
tweede leven — naar de kringloop, 
een goed doel of de recycling.

Doe je ook mee?
Kom langs op 9 mei, 11:00–14:00, 
bij  op de Notweg. Je bent 
welkom als bewoner, vrijwilliger 
of uit nieuwsgierigheid met een 
bakje koffie.

Vragen?

Evelien Jorna
Gemeente Amsterdam
e.jorna@amsterdam.nl

In Nieuw-West verhuizen dit 
jaar duizenden huishoudens 
vanwege de stedelijke 
vernieuwing. Dat geeft rommel, 
stress en afvalpieken in de 
straat.

De gemeente Amsterdam, 
Stadsgenoot en partners 
pakken dit samen aan.

Op 9 mei organiseren we de 
eerste ontspuldag: we helpen 
bewoners met sjouwen en 
zorgen dat spullen een 
tweede leven krijgen.

Dit is de eerste van vier 
ontspuldagen in 18 maanden. 
Elke dag is een experiment. 
We leren wat werkt en bouwen 
zo aan een aanpak voor heel 
Amsterdam.

Achtergrond

Lees dit even door — dan verloopt de dag soepel.

Wat mag je brengen?

Eigenlijk alles met een tweede leven
Meubels, kleding, speelgoed, elektronica, boeken, bouwmateriaal.

Matrassen — altijd apart aanbieden
Zet ze bij het recyclestation. Gaan niet mee met andere spullen.

Spullen die je niet zeker weet?
Plak een sticker op het object — we beslissen samen op de dag.

Dit nemen we niet mee.

Verf & batterijen Bouwpuin

Chemisch afval Etensresten

Geen lift aanwezig.

Gratis ophalen aan huis.

Alles gaat via de trap. Grote kast op hoge verdieping? Haal hem alvast 
uit elkaar — dan nemen we hem mee. Spullen in dozen of tassen maakt 
het voor iedereen makkelijker. Kunnen wij een spul niet veilig naar 
beneden krijgen? Dan nemen we het helaas niet mee.

Meld je aan en doe mee — dit is een kans om met hulp gratis 
van je grofvuil af te komen. Op de dag zelf kun je een bonnetje 
halen zodat je weet wanneer jij aan de beurt bent.

Samenwerken: Een initiatief van gemeente Amsterdam, Stadsgenoot, 
de Ontspulknul, Circulair Bedrijf Wildeman en Kringloop De Lokatie — 
samen voor een schone buurt en spullen die een tweede leven krijgen.


